
March  2025 Lowell Elementary
Lunch

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

3

Cuñas de queso a la parrilla
O Sandwich de Pollo
Crujiente
Dippers Vegetales Frescos

Swap Out
Sándwich de Jamón de
Pavo y Queso

4

Panqueques de suero de
leche esponjosos O Waffles
de emojis
Jugosas salchichas para el
desayuno
Tater Tots crujientes

Swap Out
Caja de yogur y fruta Bento

5

Pollo con palomitas de
maíz, puré de papas batido,
salsa marrón rica, maíz
sazonado Con
Rollo de cena fresco O
All Natural Beef Hot Dog on
a Bun

Swap Out
Sunbutter & Jelly Sandwich

6

Tocino, huevo y queso en
un croissant O Rebanadas
esponjosas de tostadas
francesas Con Jugosas
salchichas para el desayuno
Cuñas de patata sazonadas

Swap Out
Comida de muffin y yogur

7

Pizza de Bella al estilo de
Nueva York
Ensalada de la casa de
Maschio recién preparada

Swap Out
Ensalada César de Pollo

10

Sin escuela

11

Espaguetis y albóndigas
Con
Pan de ajo O
Héroe de Chicken Parm
Brócoli de parmesano asado

Churro relleno de manzana
Swap Out

Bolsa de Cereales

12

Wrap de pollo a la parrilla O
Hamburguesa de queso
jugosa en un bollo
Dippers de pimienta fresca

Swap Out
Sunbutter & Jelly Sandwich

13

Pollo de palomitas de maíz
agridulce O Pollo de
palomitas de maíz
Arroz al vapor
Stir Fry Vegetables

Swap Out
Sándwich de Jamón de
Pavo y Queso

14

Pizza de Bella al estilo de
Nueva York
Ensalada de mezcla de
primavera recién preparada

Swap Out
Ensalada de Pollo Crujiente

17

Mac y queso cremosos O
Sandwich de Queso A la
Parrilla
Shamrock Pretzel
Brócoli de parmesano asado

Swap Out
Sándwich de Jamón de
Pavo y Queso

18

Tacos triples de pavo con
queso cheddar rallado,
lechuga, tomate y salsa O
Quesadilla de pollo y queso
sazonado
Arroz marrón
Calle local De maíz Elote

Swap Out
Caja de yogur y fruta Bento

19

Nuggets de Pollo Con
Mini Pan de Maíz O
Sandwich de Pollo
Crujiente
Zanahorias de canela de arce

Swap Out
Sunbutter & Jelly Sandwich

20

Hamburguesa jugosa en un
bun
O
Hamburguesa de queso
jugosa en un bollo O
All Natural Beef Hot Dog on
a Bun
Fritas sazonadas de corte de
arrugas

Swap Out
Comida de muffin y yogur

21

Pizza de Bella al estilo de
Nueva York
Ensalada de jardín recién
preparada

Chips de col rizada
Swap Out

Ensalada César de Pollo

24

Sandwich DeScuidada Joe
O Sandwich de Pollo
Crujiente
Papas fritas de batata
condimentadas

Swap Out
Sándwich de pavo y queso

25

Héroe de La albóndiga O
Palos de pan cursi
retorcidos con salsa
Marinara
Brócoli Italiano

Swap Out
Bolsa de Cereales

26

Waffles de emojis Con
Jugosas salchichas para el
desayuno O Salchicha,
huevo y queso en muffin
inglés
Crujientes croquetas de
patata

27

Pavo Taco Scoop-a-Bowl O
Patty jamaicana de carne
de res
Frijoles Negros

Swap Out
Sándwich de Jamón de
Pavo y Queso

28

Pizza de Bella al estilo de
Nueva York
Ensalada de pepino y tomate
recién preparada

Swap Out
Ensalada de Pollo Crujiente
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Eid ul Fitr

Intercambios disponibles
en la Primaria Diaria:

Bolsa de Cereales

Almuerzo servido con la opción de: Fruta fresca , Surtido de Frutas Frías , 100% Jugo de Frutas , Variedad de Hortalizas de nuestro Mercado de Cosecha ,
1% Leche Blanca , Leche de sin grasa

*El menú está sujeto a cambios
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