January 2025

MARTES

MIERCOLES

Lowell Elementary
Lunch

JUEVES VIERNES

Breakfast Pricing Elementary

« Ofertas de Pollo Con Soft
Pretzel Stick O
Hamburguesa de queso
jugosa en un bollo

- Maiz al vapor

Swap Out

« Sandwich de Jamén de
Pavo y Queso

& Pizzn Doy

« Pizza de Bella al estilo de
Nueva York

- Ensalada de Jardin

Swap Out y

- Ensalada de Pollo Crujiente y

Dia de Afio Nuevo

MEATLESS Menén

« Macy queso cremosos O
Sandwich de Queso A la
Parrilla

- Poppers de pan de maiz

« Verduras asadas

Swap Out

« Sandwich de Jamén de
Pavo y Queso

+ Quesadilla de pollo y queso

de carne de res
« Frijoles negros sazonados
Swap Out
« Caja de yogur y fruta Bento

sazonado O Patty jamaicana \_é
+ Queso Manicotti Marinara O « Rebanadas esponjosas de
« Brdcoli de parmesano asado

Swap Out
« Sunbutter & Jelly Sandwich

10
& Pizza Doy

« Pizza de Bella al estilo de
tostadas francesas O Nueva York
Salchicha, huevo y queso en- Ensalada de la casa de
un croissant Maschio recién preparada
« Salchicha de desayuno Swap Out
- Crujientes croquetas de - Ensalada César de Pollo
patata
Swap Out
« Comida de muffin y yogur

Héroe de Chicken Parm

+ Nuggets de Pollo Con
Poppers de pan de maiz O
All Natural Beef Hot Dog on
aBun

« Judias verdes con costra de
panko « Ensalada de Frijoles Negros y

Swap Out Maiz

« Sandwich de pavoy queso Swap Out

« Bolsa de Cereales

« Tacos triples de pavo con
queso cheddar rallado,
lechuga, tomate y salsa O
Quesadilla de pollo y queso
sazonado

« Sandwich DeScuidada Joe O
Sandwich de Pollo Crujiente

- Maiz al vapor

Swap Out

« Sandwich de Jamén de
Pavo y Queso

& Pizzn Dny

« Pizza de Bella al estilo de
Nueva York

« Dippers Vegetales Frescos

Swap Out

« Ensalada de Pollo Crujiente
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Jamon de pavo, huevo y
queso en bagel O
Panqueques de suero de
leche esponjosos Con
Salchichas de desayuno
Crujientes croquetas de
patata

Swap Out

Sunbutter & Jelly Sandwich

- Palos de pan cursi
retorcidos con salsa
Marinara O Palitos de
Mozzarella

« Brdcoli de parmesano asado

Swap Out

- Caja de yogur y fruta Bento
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Dia MLK

Waffles de emojis

Swap Out
« Sunbutter & Jelly Sandwich

: « Hamburguesa jugosa en un
2 @R bun O Hamburguesa de
. A queso jugosa en un bollo O
Mini panqueques de arce O All Natural Beef Hot Dog on
aBun
- Maiz al vapor

JERSEY [FRESH
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24
& Pizza Doy

« Pizza de Bella al estilo de
Nueva York
« Ensalada de la casa de
Maschio recién preparada
Swap Out
- Ensalada César de Pollo ’

Salchichas de desayuno
Papas fritas Emoji

- Arandano crujiente.
Swap Out
« Comida de muffin y yogur
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« Macy queso cremosos Con « Sampler italiano con raviolis « Sandwich de Queso A la p v
Palillo de pan herblado O empanados, palitos de _ Parrilla O Sandwich de Pollo
Hamburguesa de queso mozzarella y salsa Marinara Crujiente
jugosa en un bollo 0 Héroe de La albéndiga « Zanahorias de canela de arce
« Frijoles al horno « Brdcoli de parmesano asado Swap Out
vegetarianos Swap Out « Sandwich de Jamén de
Swap Out + Bolsa de Cereales Pavo y Queso
« Sandwich de pavo y queso

« Pizza de Bella al estilo de
Nueva York
- Ensalada de jardin recién

« Pollo de palomitas de maiz
agridulce O Pollo de
palomitas de maiz

« Arroz Frito Vegetal preparada

Swap Out Swap Out

« Sunbutter & Jelly Sandwich « Ensalada de Pollo Crujiente

*El menu estd sujeto a cambios

“/ QUESTIONS OR COMMENTS? FOLLOW Us: Healthy meals grow

M ‘ e . ,A/ Please call us at (973) 598-0005 to speak @MASCHIOFOOD l
( \ 7 to one of Maschio’s Registered Dietitian A{W klll
Food Services, Inc. Nutritionists. L J f { ?'
“MASCHIO'S IS AN FQUAL OPPORTUNITY PROVIDFR.™ &

Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades. Disefio y Disefio © Nutrislice, Inc. Impreso en 12/27/2024 at 12:18 pm .
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