
December  2024 Lowell Elementary

Lunch

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
2
Sandwich de Queso A la
Parrilla O Hamburguesa de
queso jugosa en un bollo
Sopa de tomate
Guisantes al vapor

Swap Out
Sándwich de pavo y queso

3

Rebanadas esponjosas de
tostadas francesas O
Salchicha, huevo y queso en
un croissant
Salchicha de desayuno
Patatas de desayuno

Swap Out
Bolsa de Cereales

4
Pollo de palomitas de maíz
agridulce O Pollo de
palomitas de maíz
Arroz al vapor
Vegetales Mixtos

Swap Out
Sunbutter & Jelly Sandwich

5
Tacos triples de pavo con
queso cheddar rallado,
lechuga, tomate y salsa O
Quesadilla de pollo y queso
sazonado
Fiesta Corn

Swap Out
Sándwich de Jamón de
Pavo y Queso

6

Pizza de Bella al estilo de
Nueva York
Ensalada César recién
preparada

Swap Out
Ensalada de Pollo Crujiente

9

Medio día

10
Panqueques de suero de
leche esponjosos O Wa�es
de emojis
Salchichas de desayuno
Crujientes croquetas de
patata

Swap Out
Caja de yogur y fruta Bento

11
Espaguetis y albóndigas O
Héroe de Chicken Parm
Brócoli Italiano

Swap Out
Sunbutter & Jelly Sandwich

12
Pollo a la barbacoa Tocino
Cheddar derretido O
Sandwich DeScuidada Joe
Zanahorias de canela de arce

Swap Out
Comida de mu�n y yogur

13

Pizza de Bella al estilo de
Nueva York
Ensalada de mezcla de
primavera recién preparada

Repollo al curry asado
Swap Out

Ensalada César de Pollo

16
Tacos de ternera triples y
crujientes O Quesadilla de
pollo y queso sazonado
Frijoles negros sazonados

Swap Out
Sándwich de pavo y queso

17
Sandwich de Queso A la
Parrilla O Sandwich de Pollo
Crujiente
Frijoles verdes salteados

Swap Out
Bolsa de Cereales

18

Pollo con palomitas de maíz,
puré de papas batido, salsa
marrón rica, maíz sazonado
O Sandwich de Pollo
Crujiente
Soft Pretzel Stick
Galleta de vacaciones

Swap Out
Sunbutter & Jelly Sandwich

19
Hamburguesa de queso
jugosa en un bollo O
Hamburguesa jugosa en un
bun O All Natural Beef Hot
Dog on a Bun
Frijoles Vegetarianos

Swap Out
Sándwich de Jamón de
Pavo y Queso

20

Pizza de Bella al estilo de
Nueva York
Ensalada de jardín recién
preparada

Swap Out
Ensalada de Pollo Crujiente

23

Vacaciones

24

Vacaciones

25

Vacaciones

26

Vacaciones de invierno

27

Vacaciones de invierno

30

Vacaciones de invierno

31

Nochevieja

Breakfast Pricing Elementary
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*El menú está sujeto a cambios

Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades. Diseño y Diseño © Nutrislice, Inc. Impreso en 11/28/2024 at 1:17 pm .


